
SHINING
若葉台チアリーディングクラブ

4月～6月 チアリーディング練習日程
体験・見学受付中！（対象：年中〜中１）体験料：500円

体育館に来れない方は、リモート見学も可能です。
お気軽にご相談ください

 日にちはお問い合わせください
新型コロナ感染防止対策を行いつつ練習をしています。
急な変更の可能性もありますので、ご了承ください。

時間： 17時〜19時(一部20時) 場所：わかば学園体育館他

□服装：運動しやすい服装・運動シューズ（室内用）
■持ち物：飲み物・汗ふきタオル

メインコーチ：HARUKA（若葉台出身）●競技チアリーディング歴20年
チアリーディング安全技術講習会のスタッフやコーチングを経験
●資格：放課後児童支援員認定資格研修修了、チアリーディング指導者資格CⅡ

申込先・問い合わせ先：wakaba.shining2018@gmail.com
※ご連絡の際は①お名前（ふりがな）②学校・新学年③連絡先をご記入のうえ
メッセージを送信して下さい。

☆「CHEER」とは、人を元気づける・勇気づけるという意味の言葉です！

まずは、お気軽にお問い合わせくださいv(*>v^*)v レッツ チャレンジ♪

＊ダンス経験は必要ですか？
➡︎経験不問です。練習や自宅練習を通して
みんな上手になっています。ウォーミング
アップダンスや柔軟などトレーニングも練
習に取り入れています。

※本登録随時受付中：登録費4,500円 月謝3,000円 その他諸経費あり

チアリーディング教室

＊練習中の様子を見学できますか？
➡︎保護者の方の練習見学は自由です。子供達が
練習に集中できるよう、少し離れたところから
見学していただいています。

また、練習内容や練習中の写真は不定期では
ありますが、スケジュール管理アプリやオンラ
イン学習アプリで共有をしています。

質問コーナー♪第3弾

SNS →Instagramアカウント：wakaba.shining2018

Instagramはこちら↓
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いつでも、どこでも、だれでも、いつまでもスポーツ・文化活動を

若葉台スポーツ・文化クラブ
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