
 
 

        若葉台 

ジョギングまつり 

と き    １０月 ９日（月・祝）・体育の日 

ところ   若葉台公園遊水池周回コース 

運動会（10/8）のロードレースも走ろう  
＠＠＠＠＠＠＠＠＠＠＠＠＠＠＠＠＠＠＠＠＠＠＠＠＠＠＠＠＠＠＠＠＠＠＠＠＠＠＠＠＠＠＠＠＠＠ 

あなたも一緒に走りませんか! 
初心者の走り込み・ウｵｰキングの参加大歓迎 
 

参加費 ： ジョギング３００円、ウｵｰキングは 100 円 

受 付 ： 8：00～8：40(若葉台公園茶堂前) 小雨決行 

走り込み（ｳオｰｷﾝｸﾞ） 9：00～12：00（体力に合わせ実行） 

   懇親会 13：00 頃～（懇親会参加費 1,000 円）  

申込問合せは： 若葉台走友会 佐藤光吉（2-22-907、TEL921-8295）まで 
 

＠＠＠＠＠＠＠＠＠連合自治会委託事業＠＠＠＠＠＠＠＠＠＠＠＠＠＠＠＠＠＠＠＠＠＠＠＠＠＠＠＠＠ 

       いつでも、どこでも、だれでも、いつまでもスポーツ・文化活動を 

主催 若葉台スポーツ・文化クラブ 
主管：若葉台走友会 後援：若葉台連合自治会 

＠＠＠＠＠＠toto くじ助成金はスポーツ振興に役立っています＠＠＠＠＠＠＠＠＠＠＠＠＠＠＠＠＠＠＠＠＠＠＠ 

一緒に 

走ろう！ 


